
 
 Matin Après-midi 

Lundi  

Ateliers 
individuels 

 

 

Gym 
douce 

 

Pliage de  
linge 

 

Mardi  
 

 

Atelier avec les 
enfants de la crèche. 

 

Quine  
 

Animation du 31 mars au 4 Avril 
 

 

Mercredi 17 
 

 

 
 

Jeux de réflexions 

 

 janvi 
 

 

Mercredi 17 
 

 

 
 

 
 

Jeux de réflexions 

er 



 

Mercredi  
Epluchage de pomme 

de terre 
 
 

Jeux de mots       
 
 
 

Messe 
 
    

Jeudi  
 

Balade au marché 
 
 

Pliage de 
linge 

Mémory 

 

 

Vendredi 

 

Mandala 
 

Atelier 
esthétique 
 

Activités manuelles 

 


