
 
 Matin Après-midi 

Lundi  
Ateliers individuels 

 

Réunion 

 

Mardi -Gras 

 

Atelier Carnaval 
 
 
 

 

Quizz musical  
Dégustation de 

beignets 

Mercredi  
Epluchage de légumes 

 
 

Atelier  
mémoire                         

 

Messe 

Animation du 28 février au 5 Mars  
 

 

 

 janvi 
 

 

Mercredi 17 
 

 

 
 

Jeux de réflexions 

er 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi  
     Ateliers individuels 

 

Gym douce 
 

 

Vendredi  
Epluchage   de     

légumes 
 

 

Atelier Mandala 
 

Samedi 
  Atelier esthétique 
 

Promenade dans le parc 
 
 


